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am Bewegungsapparat
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Riickrufaktion Mensch

Erkrankungen des Muskel- und Skelettapparates
stehen in Deutschland — unter dem Aspekt der
langen Erkrankungsdauer und dem groBBen Anteil
am Gesamtkrankenstand betrachtet — an erster
Stelle der haufigsten Erkrankungen.

Fur jeden Betroffenen gehen diese Erkrankungen
nicht nur mit Einschrankungen der Beweglichkeit
und Schmerzen einher, sodern beeintrachtigen
zudem sowohl die eigene als auch die soziale
Lebensqualitat der Angehdrigen.

Von Bedeutung ist auch der durch Arbeitsunfahig-
keitstage entstehende volkswirtschaftliche Schaden,
da Erkrankungen des Muskel-Skelett-Systems mit
einem Anteil von ca. 24 % den Krankenstand 2006
anflhrten.

Themen, die vielféltige Fragen aufwerfen:
¥ Wo liegen die Ursachen der Erkrankungen?

¥ Sind es klassische Erkrankungen oder eher
Zivilisationskrankheiten?

¥ Was kann der Mensch tun, um den Krankheiten
entgegenzuwirken oder sie zu vermeiden?

¥ Welche Moglichkeiten der Behandlung bietet
die Medizin?

¥ Und..und..und..

Diesen Fragen wollen wir in der Veranstaltungsreihe
»Ruckrufaktion Mensch* themenbezogen nachge-
hen. Nach den Vortragen haben Sie Gelegenheit,
den Referenten Fragen zu stellen und mit ihnen zu
diskutieren.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Dr. med. Philipp Lubinus
Geschaftsflhrer
Lubinus Clinicum



Referentenverzeichnis

Dr. med. Daniel Driicke
Ltd. Arzt
Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie

Dr. med. Heinz Laprell
Ltd. Arzt
Unfall- und arthroskopische Chirurgie, Sporttraumatologie

Dr. med. Christoph Ranft
Ltd. Arzt
Hand- und Mikrochirurgie

Dr. med. Stefan Ellwanger
Stv. Ltd. Arzt
Unfall- und arthroskopische Chirurgie, Sporttraumatologie

Dr. med. Thomas Fischer
Stv. Ltd. Arzt Bereich FuBchirurgie
Endoprothetik

Dr. med. Matthias Geenen
Stv. Ltd. Arzt
Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie

Dr. med. Gero Benning
Oberarzt
Unfall- und arthroskopische Chirurgie, Sporttraumatologie

Dr. med. Herbert Heeckt
Oberarzt
Endoprothetik

Dr. med. Lars Gobisch

Oberarzt

Wirbelsaulenchirurgie, Kinder-, Rheuma- und
onkologische Orthopéadie

Dr. med. Karin Kibbel
Facharztin fir Andsthesiologie
Anasthesie und operative Intensivmedizin

Dr. med. André Mitzlaff
Facharzt fur Orthopéadie und Unfallchirurgie
Endoprothetik

Jorg Lowe
Arzt
Endoprothetik

Georg Effenberg
Pflegedienstleiter
Pflege- und Funktionsdienst



Vortrage 2007

Vortrag 01 Mittwoch, 24.10.2007 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBe 1, Kiel
Referent der Johann Hermann Lubinus Schule,
Schule fiir Physiotherapie

Sturzprophylaxe fiir Patienten mit Osteoporose
und/oder Endoprothese.

Vortrag 02 Mittwoch, 31.10.2007 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBBe 1, Kiel
Dr. med. Gero Benning

Operative Behandlungsmaoglichkeiten an

der Schulter bei Schulterluxation, Impingement,
Verkalkung und VerschleiB.

Vortrag 03 Mittwoch, 07.11.2007 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBe 1, Kiel
Dr. med. André Mitzlaff

Hiiftgelenksersatz: Kurzschaftprothese versus
Oberflachenersatz (Kappenprothese).

Vortrag 04 Mittwoch, 14.11.2007 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBBe 1, Kiel
Dr. med. Thomas Fischer

Die haufigsten fuBchirurgischen Operationen am
Lubinus Clinicum, Schwerpunkt:

VorfuB - Hallux Valgus, Krallenzehe.

Vortrag 05 Mittwoch, 21.11.2007 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBe 1, Kiel
Dr. med. Christoph Ranft

Haufige handchirurgische Erkrankungen und Ver-
letzungen. Ein ,,Ausflug” in die Handchirurgie - Teil 1.



Vortrag 06 Mittwoch, 28.11.2007 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBe 1, Kiel
Dr. med. Lars Gobisch

Bandscheibenersatz in der Wirbelsaulenchirurgie.
Erfahrungen mit 450 kiinstlichen Bandscheiben im
Bereich der Hals- und Lendenwirbelsaule.

Vortrag 07 Mittwoch, 05.12.2007 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBe 1, Kiel
Dr. med. Herbert Heeckt
Schultergelenksendoprothetik: Erfahrungen mit
dem kiinstlichen Schultergelenksersatz.

Vortrag 08 Mittwoch, 12.12.2007 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBBe 1, Kiel
Dr. med. Matthias Geenen

Unser Korper - ein stindiges Argernis?
Moglichkeiten der Plastischen Chirurgie.

Vortragsreihe PA 17.10., 24.10., 31.10. und 07.11.2007
Vier aufeinander aufbauende Veranstaltungen

Jeweils mittwochs, 18:30 bis 20:00 Uhr

Casino des Lubinus Clinicums - Steenbeker Weg 25 - Kiel
Georg Effenberg

Pflegende Angehdrige - Verbesserung und
Erleichterung der hduslichen Pflege.

Patienteninformationen

Jeden 1. Mittwoch im Monat, 16:00 Uhr

Bibliothek des Lubinus Clinicums

Steenbeker Weg 25 - Kiel

Arzte der Abteilung Endoprothetik

Ein Leben mit kiinstlichen Gelenken -
Informationsveranstaltung fiir zukiinftige Patientinnen
und Patienten des Lubinus Clinicums sowie deren
Angehorige und andere Interessierte.



Vortrage 2008

Vortrag 09 Mittwoch, 23.01.2008 - 18:00 bis 19:30 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBe 1, Kiel
Referent der Johann Hermann Lubinus Schule,
Schule fiir Physiotherapie

Sturzprophylaxe fiir Patienten mit Osteoporose
und/oder Endoprothese.

Vortrag 10 Mittwoch, 30.01.2008 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBe 1, Kiel
Dr. med. Stefan Ellwanger

Kniegelenkserhaltene operative Behandlungsverfahren.

Vortrag 11 Mittwoch, 13.02.2008 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBe 1, Kiel
Dr. med. Thomas Fischer

Die haufigsten fuBchirurgischen Operationen am
Lubinus Clinicum, Schwerpunkt Arthrose, Riickfu
und Sprunggelenk.

Vortrag 12 Mittwoch, 20.02.2008 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBBe 1, Kiel
Jorg Lowe

Kiinstlicher Kniegelenksersatz:

Die Spezialprothese fiir die Frau.

Vortrag 13 Mittwoch, 27.02.2008 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBe 1, Kiel
Dr. med. Christoph Ranft

Haufige handchirurgische Erkrankungen und Ver-
letzungen. Ein ,,Ausflug” in die Handchirurgie - Teil 2.

Vortrag 14 Mittwoch, 05.03.2008 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBe 1, Kiel
Dr. med. Lars Gobisch

Schmerzen im Bein -

Ursachen und Behandlungsmaéglichkeiten.



Vortrag 15 Mittwoch, 12.03.2008 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBe 1, Kiel
Dr. med. Daniel Driicke

Krankhaftes Ubergewicht - was nun?

Plastische Chirurgie zur Formkorrektur bei
Ubergewicht und nach Gewichtsabnahme.

Vortrag 16 Mittwoch, 09.04.2008 - 18:00 bis 20:00 Uhr
Techniker-Fachschule Kiel e.V., SchleusenstraBe 1, Kiel
Dr. med. Karin Kibbel

Postoperative Schmerztherapie bei

orthopadischen Operationen.

Vortragsreihe PA 02.04., 09.04., 16.04. und 23.04.2008
Vier aufeinander aufbauende Veranstaltungen

Jeweils mittwochs, 18:30 bis 20:00 Uhr

Casino des Lubinus Clinicums - Steenbeker Weg 25 - Kiel
Georg Effenberg

Pflegende Angehorige - Verbesserung und
Erleichterung der hauslichen Pflege.

Patienteninformationen

Jeden 1. Mittwoch im Monat, 16:00 Uhr

Bibliothek des Lubinus Clinicums

Steenbeker Weg 25 - Kiel

Arzte der Abteilung Endoprothetik

Ein Leben mit kiinstlichen Gelenken -
Informationsveranstaltung fiir zukiinftige Patientinnen
und Patienten des Lubinus Clinicums sowie deren
Angehorige und andere Interessierte.

Die Teilnahme an den Vortragen ist kostenfrei.

Wir bitten Sie aus Planungsgriinden um Anmeldung zu
den Veranstaltungen. Bitte verwenden Sie das beiliegende
Formular.

Weitere Termine und Veranstaltungen finden Sie unter:
www.lubinus-klinik.de/akademie/bildung



Anmeldung

Bitte einfach im frankierten Fensterumschlag oder per Fax senden.

Fax: 04 31 / 388 - 240
LUBINUS AKADEMIE
Steenbeker Weg 25

24106 Kiel




Anmeldung

Hiermit melde ich mich zu folgendem Vortrag/
zu folgenden Vortragen an:

2007

O

O

Vortrag 01
Mittwoch, 24.10.2007

Vortrag 02
Mittwoch, 31.10.2007

Vortrag 03
Mittwoch, 07.11.2007

Vortrag 04
Mittwoch, 14.11.2007

Vortrag 05
Mittwoch, 21.11.2007

Vortrag 06
Mittwoch, 28.11.2007

Vortrag 07
Mittwoch, 05.12.2007

Vortrag 08
Mittwoch, 12.12.2007

Vortragsreihe PA
1710. - 07.11.2007

Patienteninformation am

2008

O

O

Vortrag 09
Mittwoch, 23.01.2008

Vortrag 10
Mittwoch, 30.01.2008

Vortrag 11
Mittwoch, 13.02.2008

Vortrag 12
Mittwoch, 20.02.2008

Vortrag 13
Mittwoch, 27.02.2008

Vortrag 14
Mittwoch, 05.03.2008

Vortrag 15
Mittwoch, 12.03.2008

Vortrag 16
Mittwoch, 09.04.2008

Vortragsreihe PA
02.04.-23.04.2008

Name / Vorname

Anschrift

Telefon / Telefax

E-Mail

Ort / Datum

Unterschrift



So finden Sie uns
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B Techniker-Fachschule Kiel
Die Buslinien 501/502 (Haltestelle ,Schleusen-
straBe”) und 11 (Haltestelle ,Auberg®) fahren
direkt zur Techniker-Fachschule Kiel.

® Lubinus Clinicum
Die Buslinie 62 fahrt direkt zum Lubinus Clinicum.

Die Anfahrt mit dem PKW wird aus der Skizze
ersichtlich.

LUBINUS

m

am Lubinus Clinicum

LUBINUS GRUPPE

Steenbeker Weg 25 - 33 - 24106 Kiel
Telefon 0431/388-0

Telefax 0431/388-240

E-Mail  info@lubinus-clinicum.de



